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System wartosci mtodziezy w okresie wczesnej adolescencji
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Streszczenie

Zaprezentowane w artykule badania dotycza psychologicznej analizy systemu warto$ci
mtodziezy w okresie wczesnej adolescencji. Analizy przeprowadzono wsréd uczniéow
bedacych na dwdch etapach edukacji: szkoty podstawowej i gimnazjum. Przebadano
tacznie 910 os6b uczacych sie w dziewieciu lubelskich szkotach. Utworzono dwie
réwnoliczne, po 455 ucznidw, grupy. W badaniach zastosowano polska adaptacje testu
Picture-Based Value Survey for Children (PBVS-Cv2) autorstwa Cieciuchai Harasimczuk,
oparta na teorii warto$ci Schwartza. Miedzy badanymi grupami ujawnity sie istotne
statystycznie réznice w zakresie trzech kategorii wartos$ci: Tradycji, Przystosowania
i Wtadzy. Mtodziez gimnazjalna w odréznieniu od széstoklasistéw bardziej ceni war-
tosci dotyczace statusu i prestizu spotecznego oraz sprawowania kontroli nad ludZmi
i zasobami. Z kolei uczniowie szkdt podstawowych preferujg wartosci zwigzane z sza-
cunkiem i akceptacjg norm oraz zasad waznych w spoteczenstwie, a takze z kultywo-
waniem tradycji. Uzyskane wyniki sa dyskutowane w kontekscie rozwojowych zmian
w psychospotecznym funkcjonowaniu miodziezy przy uwzglednieniu wspétczesnych
przemian w obszarze edukacji. Badania stanowig pierwszy etap zaplanowanego na trzy
lata projektu badan podtuznych, ktérego wyniki pozwolg wnioskowa¢ o zmianach roz-
wojowych w zakresie ksztattowania sie struktury systemu warto$ci w okresie wczesnej
adolescencji.
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The value system at two stages of education of youths in early adolescence

Abstract

The presented research concerns the psychological analysis of the youth value sys-
tem during early adolescence. The research was conducted on students at two differ-
ent stages of education: primary school and junior high school. A total of 910 students
were examined across 9 schools in Lublin. Two parallel groups were established, with
455 students in each group. The Polish adaptation of the “Picture-Based Value Survey
for Children” test (PBVS-Cv2) by Cieciuch and Harasimczuk, based on the theory of val-
ues by Schwartz, was used. The examined groups revealed statistically significant dif-
ferences regarding three categories of values: tradition, conformity, and power. Junior
high-school students, unlike sixth-graders, attributed higher importance to social status,
prestige and exerting control over people and resources. In turn, primary school stu-
dents were more eager to demonstrate a respect for and an acceptance of the norms and
principles which are important in society and crucial for the cultivation of traditions.
The findings are discussed in the context of developmental changes in the psychosocial
functioning of adolescents concerning contemporary transformations in the education
system. This research is the first stage of a longitudinal research project planned for the
next three years. The final results will hopefully demonstrate developmental changes in
the structure of values in early adolescence.

Keywords: early adolescence, value system, education, longitudinal studies

Wprowadzenie

Artykut przedstawia wstepne wyniki badan realizowanych u progu
wprowadzania nowej reformy edukacji w Polsce, dotyczacych analizy pre-
ferowanych przez uczniow wartosci. Badania zostaty zrealizowane w roku
szkolnym 2016/2017. Omawiane wyniki stanowig podsumowanie pierwsze-
go etapu badan podtuznych zaplanowanych na lata 2016-2019. Odnosz3 sie
one do ksztattowania wybranych zmiennych osobowos$ciowych, w tym syste-
mu wartos$ci, wéréd mtodziezy szkolnej uczestniczacej w zmianach struktury
organizacji edukacji. Badania prowadzone beda z ta sama grupa mtodziezy
raz w danym roku szkolnym w trakcie kolejnych trzech lat ich nauki szkolnej.
Zastosowanie podtuznej strategii badan pozwoli na poznanie dynamiki roz-
wojowej w obszarze systemu wartosci (Brzezinska, 2010).

Za kontekst prowadzonych badan przyjeto planowana w 2016 roku,
a od 1 wrze$nia 2017 roku realizowang reforme edukacji, wygaszajaca
nauke w gimnazjach i reaktywujgcg powro6t do oSmioletniego ksztatcenia
w szkotach podstawowych (Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wia-
towe). Autorki badan zatozyly, ze w tak waznym zaréwno spotecznie, jak
i rozwojowo momencie Zycia uczniom towarzyszy¢ moze poczucie nowosci
oraz niepewno$ci sytuacji, w jakiej sie znaleZli.
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Na gruncie psychologicznym rozumienie warto$ci najczesciej rozpatru-
je sie w kategoriach poznawczych (Rokeach, 1973; Schwartz, 1992). Tym
samym analizy systemow warto$ci prowadzono dotad przede wszystkim
w odniesieniu do os6b dorostych oraz mtodziezy. Zaktadano, ze konstrukt
ten jest nieadekwatny do badania dzieci, gdyz dopiero w okresie adolescen-
cji zaczyna sie ksztattowac hierarchia wartosci, co wiaze sie z pojawieniem
sie rozumienia abstrakcji i uwolnieniem myslenia od konkretu (Piaget, 1992;
Czerwinska-Jasiewicz, 2005). W ostatnich latach mozna jednak zaobserwo-
wac zwrot ku badaniom wartosci u 0oséb reprezentujacych coraz miodsze
okresy rozwojowe. Ma to zwigzek z potozeniem akcentu na procesy moty-
wacyjne jako gtéwne uwarunkowania cenionych wartosci, na ktérych bazie
rozwojowo pojawiaja sie pdzniej reprezentacje poznawcze ujete w abstrak-
cje (Cieciuch et al,, 2011). Poznanie wartos$ci preferowanych w dziecinstwie
dostarcza waznej wiedzy na temat ksztattowania sie systemu wartos$ci w zy-
ciu cztowieka, ktérego fundament - procesy motywacyjne - mozna okresli¢
juz u os6b najmtodszych (Makos, J6Zwik, Cieciuch, 2016). Tym samym in-
teresujaca jest analiza $wiata warto$ci uczniéw stojacych u progu zmian
zwiagzanych z dorastaniem w zmieniajacym sie $rodowisku edukacyjnym.

Wartosci w okresie wczesnej adolescencji

Dla rozwoju wartosci kluczowe sa zmiany w mysleniu oséb dorastaja-
cych, zwigzane z jednej strony ze wzrostem samokrytycyzmu, a z drugiej
z pojawieniem sie zdolnosci myslenia hipotetycznego i abstrakcyjnego. Te
cechy myslenia umozliwiajg mtodziezy uwzglednianie wieloznaczno$ci, rela-
tywizmu i sprzecznosci tkwigcych w otaczajacym ja Swiecie. Wartosci zwia-
zane s3 z podejmowaniem indywidualnych wyboréw, relacjami z dorostymi
i r6wiesnikami oraz odnoszeniem sie do samego siebie (Marzec-Tarasinska,
2014; Warren, Wray-Lake, 2017). Odgrywaja one role ,drogowskazu” w pro-
cesie poszukiwania odpowiedzi na wazne dla nastolatkdw pytania egzysten-
cjalne, takie jak: Kim jestem? Dokqd zmierzam? Co jest dla mnie wazne? Kim
chce by¢ w przysztosci? Uzyskanie odpowiedzi na te pytania pozwala na reali-
zacje jednego z waznych zadan rozwojowych okresu adolescencji - stopnio-
wego krystalizowania sie i budowania dojrzatego poczucia wtasnej tozsamo-
$ci, opartego na indywidualnej hierarchii wartosci (Havighurst, 1981).

Mtody cztowiek chce sam wybierac i realizowa¢ wazne dla niego war-
tosci. Odkrywanie $wiata warto$ci dokonuje sie na drodze obserwacji za-
chowan os6b dorostych oraz poprzez wlasne poszukiwania. Mogg one
przybiera¢ niekiedy gwattowny i buntowniczy charakter, wiazacy sie z od-
rzucaniem wartosci narzucanych dorastajagcym osobom z zewnatrz (Zajdel,
2012; Kunicka, 2017).
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Robert ]. Havighurst (1981) pisze, ze uksztattowana hierarchia wartosci
umozliwi mtodemu cztowiekowi realizowanie zadan rozwojowych przewi-
dzianych dla kolejnych etapow zycia i bedzie stanowita podstawe dojrzatej
osobowosci. Warto zauwazy¢, ze analiza duzego zr6znicowania kulturowe-
go w zakresie wybieranych styléw zycia wsréd mtodziezy na catym Swiecie
powoduje, Ze zbudowanie hierarchii wartosci jest metazadaniem rozwojo-
wym, ktére umozliwia realizacje dalszych zadan rozwojowych na kolejnych
etapach zycia w indywidualny dla danej osoby sposob (Greenfiel etal., 2003).

W badaniach wartos$ci stosowane s3g rézne koncepcje teoretyczne i me-
tody diagnostyczne. Wptywa to na formutowane wnioski i niekiedy ograni-
cza mozliwos$ci obserwacji tendencji rozwojowych w ksztattujgcym sie sys-
temie wartos$ci adolescentow. Ponizej zaprezentowano przeglad wybranych
badan dotyczacych preferencji wartosci przez mtodziez we wczesnej adole-
scencji z uwzglednieniem zarowno kontekstu diagnostycznego, jak i teore-
tycznego prowadzonych badan.

Wskazuje sie na wzgledne podobienstwo preferowanych wartosci ado-
lescentéw z warto$ciami cenionymi przez ich rodzicéw, co dokumentuje opi-
sywang w literaturze przedmiotu koncepcje transmisji warto$ci w rodzinie
(Barni, Knafo-Noam, 2012). Lan Nguyen Chaplin i Deborah R. John (2007),
badajac cenienie warto$ci materialistycznych przez mitodziez amerykan-
ska, stwierdzili ze preferowanie tych wartosci wzrastato od 8-9 roku zZycia,
a szczytowe nasilenie osiggneto u badanych w wieku 12-13 lat. Nastepnie
preferowanie materializmu malato. Badanie to ujawnito takze ujemne korela-
cje miedzy poczuciem witasnej wartosci a cenieniem wartosci materialistycz-
nych. Co ciekawe, badani 12-13-latkowie z najwyzszym poziomem cenienia
warto$ci materialistycznych charakteryzowali sie istotnie nizszym poczu-
ciem wiasnej warto$ci w poréwnaniu z badanymi w wieku 8 i 9 lat. Jak poda-
ja autorzy, prawdopodobnie mogto mie¢ to zwigzek z kryzysem samooceny
przypadajacym na czas wkraczania w adolescencje. Z kolei Kara Chan (2013),
analizujgca wyniki 707 chinskich nastolatkéw w trzech grupach wiekowych:
8-9-latkéw, 12-13-latkéw oraz 16-17-latkéw, réwniez w aspekcie cenienia
wartosci materialistycznych wykazata, ze cenienie tych wartosci wzrastato
wraz z wiekiem. Patrick C. Heaven i Joseph V. Ciarrochi (2010) przebadali
zwigzki miedzy wybranymi cechami osobowosci a cenieniem wartosci religij-
nych u 784 australijskich nastolatkéw. Wyniki pokazaty, ze w grupie dziewczat
z cenieniem wartosSci religijnych korelowata sumiennos$¢, w grupie chtopcéw
za$ - psychotyzm korelowat ujemnie z wartosciami religijnymi. Im wyzszy byt
psychotyzm, tym nizsze okazywato sie cenienie wartosci religijnych.

Polskie badania prowadzone przez Jana Cieciucha (2013) w grupie
1856 os6b w wieku 14-18 lat wskazaty na to, ze mtodziez wysoko cenita
hedonizm oraz stymulacje. Warto nadmienic¢, ze preferowanie tych wartosci
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systematycznie malato w pozostatych grupach wyréznionych ze wzgledu na
wiek - u os6b w wieku 19-25 oraz 26-30 lat. Bozena Matyjas (2012), po-
stugujac sie metoda sondazu diagnostycznego, prowadzita badania z udzia-
tem 92 uczniéw z drugich klas gimnazjalnych. Analizy wskazaty, Ze wartosci
przyjemnos$ciowe sag wysoko cenione zaréwno przez chtopcédw, jak i dziew-
czeta. Dziewczeta z kolei bardziej niz chtopcy cenity wartosSci utozsamiane
z potrzeba dziatan altruistycznych. Maria Czerwinska-Jasiewicz (2005) na
podstawie badan mtodziezy 14 i 15-letniej za pomoca Skali Wartosci Milto-
na Rokeacha zauwazyta, ze mtodziez w tym wieku cenita najbardziej bezpie-
czenstwo rodziny, prawdziwg mito$¢, madros¢ i szczescie. Najmniej badani
cenili swiat piekna, poczucie dokonania, uznanie spoteczne oraz zycie pet-
ne wrazen. Magdalena Boczkowska w 2016 roku za pomoca Listy WartoSci
Osobistych Zygfryda Juczynskiego przebadata 375 lubelskich gimnazjali-
stéw. Wyniki pokazaty, ze wsréd uczniéw udane zycie rodzinne byto najbar-
dziej preferowang wartoscig. Najmniej preferowanymi byty wartosci zwig-
zane z bogaceniem sie i majgtkiem oraz hedonistyczne. Justyna Fiedorczuk
i Irena Fiedorczuk (2012) badaty warto$ci w grupie 386 nastolatkéw, w tym
120 gimnazjalistéw oraz 266 licealistéw z trzecich klas. W badaniu autorki
wykorzystaty metode sondazu diagnostycznego i autorskiego kwestionariu-
sza, ktory opierat sie na koncepcji wartosci Rokeacha. Analizy pokazaty, ze
badani gimnazjali$ci najbardziej cenili przyjemne i radosne zycie, dojrzata
mito$¢ oraz bezpieczenstwo rodziny. Ich starsi koledzy z kolei duzo rzadziej
wskazywali na preferencje takich wartosci jak przyjemnos¢ i rados$¢ zycia,
czy tez dostatnie zycie pelne wrazen.

Jan Cieciuch, Justyna Harasimczuk i Anna Doéring (2010), postugu-
jac sie teorig warto$ci Shaloma Schwartza, wykazali Ze struktura wartosci
w po6znym dziecinstwie przybiera tzw. kotowy ksztatt. Mozliwe okazato sie
réwniez wyodrebnienie kilku typéw wartosci. W innym badaniu 327 dzie-
ci w wieku 7-11 lat, z zastosowaniem narzedzia komputerowego Kwestio-
nariusza Najbardziej-Najmniej Wazne (Animated Best-Worst Survey for
Children) w polskim ttumaczeniu Doroty Makos, Karoliny J6Zwik i Jana Cie-
ciucha (2016), autorzy rowniez odzwierciedlili kotowg strukture wartosci.
Na podstawie ich badan mozna stwierdzi¢, ze rozwdj struktury wartoSci
w dziecifistwie polega na réznicowaniu sie warto$ci w obrebie widocznej juz
od najmtodszych lat zycia struktury kotowej (Doring et al., 2010; Cieciuch,
2013). U oséb w okresie adolescencji strukture kotowag wartosci potwier-
dzity badania Maike Bubeck i Wolfganga Bilsky’ego (2004) z udziatem 1555
przedstawicieli mtodziezy niemieckiej miedzy 10 a 17 rokiem zycia oraz ba-
dania przeprowadzone na grupie os6b w okresie wczesnej adolescencji mie-
dzy 10 a 12 rokiem zycia w Niemczech, Portugalii i Chile (Bilsky et al., 2005).
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Podstawa badan wtasnych byt kotowy model wartos$ci Schwartza. Tym
samym przeprowadzony projekt badawczy wpisuje sie w istniejgca juz tra-
dycje badan wartosci dzieci i mtodziezy przy uzyciu narzedzi pozostajacych
w obrebie jednej koncepcji teoretycznej. Dodatkowo umiejscowienie ana-
liz w planie badan podtuznych umozliwi zaobserwowanie zmian rozwo-
jowych w ksztattujacym sie systemie wartosci. Badania maja tez wymiar
praktyczny, zawierajag wskazowki odnosnie do pracy pedagogiczno-psy-
chologicznej z mtodzieza szkolng w konteks$cie zmian, jakie wprowadza re-
forma edukacji.

Teoria wartosci Shaloma H. Schwartza

Koncepcja wartosci Schwartza (1992; 1994) to wspotczesna koncepcja,
ktéra czerpiac z tradycji (Kluckhohn, 1951; Rokeach, 1973), z powodzeniem
wpisata sie w psychologiczny grunt badan nad warto$ciami (Ole$, 2002). Pro-
ponuje ona nie tylko oryginalne ujecie struktury wartosci, ale tez atrakcyjne
narzedzia badawcze. Tym samym dynamizuje zainteresowanie badaczy ana-
liza hierarchii wartosci nie tylko z zakresu psychologii spotecznej, z ktérej sie
wywodzi (Odin, Vinais, Valette-Florence, 1998), ale tez staje sie zZréditem in-
spiracji opracowan z innych obszaréw psychologii: ukazuje w nowym Swie-
tle zagadnienia psychologii rozwojowej (Cieciuch, 2013), psychologii jakosci
zycia (Katuzna-Wielobob, Mudyn, 2015), réznic indywidualnych (tubian-
ka, Sekowski, 2016) czy psychologii eksperymentalnej (Maio et al., 2009),
a takze rehabilitacyjnej (Kossewska et al., 2013). Koncepcja ta wprowadza
tad w psychologicznych badaniach nad wartosciami. Pozwala tez wniosko-
wac o niemal uniwersalnej strukturze wartosci ludzkich (Brzozowski, 2002).

Schwartz (1992; 1994) definiuje warto$ci w kategoriach przekonan,
przyjmujac za Miltonem Rokeachem (1973) teze o skonczonej i stosunkowo
matej liczbie warto$ci cenionych przez osobe oraz o tym, ze wszyscy ludzie
cenig te same wartos$ci, cho¢ w niejednakowym stopniu. Wartosci wedtug
Schwarza to powiazane z emocjami poznawcze reprezentacje celow, ktére
motywuja osobe do dziatania. Cele te, o r6znym stopniu waznosci, peiia
funkcje przewodnich zasad w zyciu cztowieka oraz kryteriow stuzacych do
wyboru i oceny zdarzen, innych ludzi oraz samego siebie. Wartos$ci-przeko-
nania dotycza celéw, jakie ludzie stawiaja sobie do realizacji. Sa to ponad-
sytuacyjne cele wykraczajace poza konkretne dziatania i sytuacje (Schwartz,
Bilsky, 1987; Schwartz, Bardi, 2001).

Schwartz (1992; 1994) uwaza, ze aby efektywnie radzi¢ sobie z rze-
czywistos$cia, ludzie musza rozpoznawaé¢ wymagania i ustosunkowywac sie
do nich w réznych sytuacjach zyciowych. Konsekwencja powyzszych zato-
zen byto wyroéznienie w klasycznym ujeciu teorii dziesieciu motywacyjnie
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réznych kategorii wartoSci: Kierowanie sobq, Stymulacja, Hedonizm, Osig-
gniecia, Wtadza, Bezpieczeristwo, Konformizm (Przystosowanie), Tradycja,
Zyczliwosé, Uniwersalizm.

Charakterystyke poszczegélnych kategorii wartosci z krétkim ich opi-
sem prezentuje tabela 1 (Schwartz, Bilsky, 1990; Schwartz, 2001; Brzozow-
ski, 2002; Martynowicz, 2004).

Tabela 1. Charakterystyka 10 kategorii wartosci w klasycznym modelu S.H. Schwartza

Nazwa " -
Kategorii Charakterystyka kategorii wartosci

okresla relacje jednostki do srodowiska naturalnego; gotowos¢ do ochrony débr
Uniwersalizm przyrody; tolerancje, zrozumienie, uznanie i troske o dobro, pomysinos¢ oraz

bezpieczenstwo wszystkich ludzi; poszanowanie sprawiedliwosci oraz pokoju na
Swiecie

2yczliwosé

wyraza sie w dbaniu o dobro najblizszych oséb; w trosce o wzrost pomysinosci
0s0b, z ktorymi jestesmy w bliskich i czestych kontaktach interpersonalnych —
rodzina, przyjaciele

wigze sie z ograniczaniem wiasnych dziatan, upodobar i impulsdw, ktére
mogtyby zaszkodzi¢ innym oraz naruszatyby powszechne normy czy oczekiwania

Konformi g . . ) X o
onformizm spoteczne; podkreslenie, ze pozadane jest w codziennych relacjach, szczegdlnie
z najblizszym otoczeniem, kontrolowanie siebie i postuszenstwo
oznacza respektowanie, akceptowanie kulturowych i religijnych symboli,
Tradyca obyczajow czy idei zwigzanych z dang kultura lub religig, w ktdrej osoba zyje, oraz

przywigzanie do nich; wyraza angazowanie sie w praktyki, obrone wartosci oraz
szacunek wzgledem zwyczajow wchodzacych w sktad danej tradycji religijnej

Bezpieczeristwo

okresla przekonanie, ze jest sie bezpiecznym, ze zapewnione jest indywidualne
poczucie bezpieczenstwa oraz harmonia i stabilno$¢ relacji spotecznych,
gtéwnie bezpieczenstwo rodziny i narodu; wartosci w tej kategorii zwigzane sa
z porzadkiem spotecznym, stabilnoscia relacji spotecznych oraz poszanowaniem
norm i oczekiwan spotecznych

Hedonizm

zwigzany jest z zaspakajaniem wtasnych potrzeb i pragnien oraz dazeniem do
przyjemnosci i szybkich gratyfikacji zmystowych

Stymulacja

mowi o réznorodnosci i zapotrzebowaniu na zmiany w zyciu oraz stuzy
utrzymaniu optymalnego poziomu pobudzenia; wartosci ukierunkowane sg na
ekscytujace i petne zmian zycie, nowosci i ryzyko

Osiagniecia

opisujg osiggniecie osobistego sukcesu dzieki demonstrowaniu kompetencji
i zdolnosci oraz postepowaniu w zgodzie ze spofecznie akceptowanymi normami
czy oczekiwaniami

Wiadza

podkresla osiggniecie stabilnej pozycji spotecznej oraz uznania spotecznego,
odnosi sie do prestizu spotecznego, a takze sprawowania kontroli nad ludzmi
i zasobami stanowigcymi o bogactwie

Kierowanie sobg

akcentuje niezalezno$¢ w mysleniu i dziataniu; samodzielne podejmowanie
decyzji i wyznaczanie celéw zyciowych; ciekawos¢ Swiata i tworczosé
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Dziatania, w ktérych ujawniajg sie dane wartosci, majg konsekwencje -
sprzeczne badz zgodne z dziataniami wyrazajacymi inne warto$ci. Tworza
one kotowa strukture zalezno$ci miedzy kategoriami wartosci (Schwartz,
2001). Strukture te prezentuje rysunek 1.

Przekraczanie Ja

Orwartoié

na zmiany Uniwersalizm

Stymulacja

Tradycja

Osiagniecia

Bezpieczenstwo
Umacnianie Ja

Zachowawczoéé

Rysunek 1. Teoretyczny model relacji miedzy kategoriami i wymiarami wartosci w uniwersalnej kon-
cepcji wartosci S.H. Schwartza (1992, za: Bilsky, Schwartz, 1994, Fig. 1, s. 168).

Zgodnie z teorig Schwartza wartosci tworza strukture nie tylko koto-
wa, ale réwniez hierarchiczng (Schwartz et al., 2012). Kategorie wartosci
umieszczone na rysunku 1 naprzeciw siebie sga konkurencyjne i pozostaja
w konflikcie. Przeciwstawne sg w tym sensie, Ze osoba nie moze ich réwno-
czes$nie realizowac i nie moze rdwnocze$nie wysoko ceni¢. Kategorie warto-
$ci lezagce w diagramie kotowym obok siebie s3 komplementarne. Mozna je
realizowa¢ rownoczes$nie bez popadania w sprzecznosci.

Kategorie wartosSci oprocz relacji zgodnosci i konfliktéw dodatkowo
uporzadkowane s3 w dwuwymiarowej przestrzeni. Tym samym utworzone
zostaly cztery obszerne metakategorie wartos$ci: Przekraczanie Ja i Umac-
nianie Ja oraz Otwartos¢ na zmiany i Zachowawczos¢. Wymiary sa wzgledem
siebie przeciwstawne. Schwartz zauwaza, zZe granice miedzy poszczegdlny-
mi kategoriami wartosci sg elastyczne, a uktad kotowy, w ktédrym zostaty
umieszczone, nalezy traktowac jako kontinuum (Schwartz, 2001; Brzozow-
ski, 2002; Wojciszke, 2002).
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Teoria Schwartza liczy 25 lat, a jej zastosowanie poszerza sie oraz ewo-
luuje. Dotychczasowe miedzykulturowe badania potwierdzajg istnienie po-
wyzszych 10 kategorii warto$ci w ponad 60 panstwach na catym $wiecie
(Schwartz, Bardi, 2001; Schwartz et al., 2001; Paez, De-Juanas, 2015). Co
wazne, w parze z rozwojem teorii ida takze przeksztatcenia w obszarze na-
rzedzi badawczych utworzonych na jej podstawie. Obecnie mozna postugi-
wac sie narzedziami, ktére umozliwiajg poznanie struktury wartosci u os6b
w réznych okresach rozwojowych. Do badania mtodziezy i dorostych prze-
znaczony jest Kwestionariusz Preferencji Warto$ci - Schwartz Value Survey
(SVS) (Schwartz, 1992) oraz alternatywna jego wersja: The Portraits Value
Questionnaire (PVQ) (Schwartz et al., 2001) - Portretowy Kwestionariusz
warto$ci PVQ-40 w polskiej adaptacji Jana Cieciucha i Zbigniewa Zaleskie-
go (2011). Poznanie preferencji wartos$ci u dzieci mozliwe jest dzieki zasto-
sowaniu Obrazkowego kwestionariusza do pomiaru preferencji wartosci dla
dzieci szkolnych - Picture Based Value Survey for Children PBVS-C (Doring
etal, 2012) w polskiej adaptacji Jana Cieciucha, Justyny Harasimczuk i Anny
K. Doring (2010) oraz Lalkowego Wywiadu Dotyczgcego Wartosci dla dzieci
przedszkolnych (Cieciuch et al,, 2011).

Pytania badawcze

Celem badan byto przeprowadzenie poréwnania w zakresie prefero-
wanych warto$ci miedzy uczniami z klas VI szk6t podstawowych, bedacych
pierwszym rocznikiem realizujacym zatozenia nowej reformy edukacji,
a uczniami z I klas szkét gimnazjalnych - ostatnim rocznikiem realizuja-
cym wygaszany tryb edukacji. Sprawdzono réwniez, jak pte¢ oséb badanych
réznicuje wyniki w zakresie preferencji wartosci. Na podstawie zaprezen-
towanego przegladu literatury psychologicznej sformutowano nastepujace
pytania badawcze:

1. Jakie sg réznice w preferencji warto$ci wérdd uczniéw z dwoéch eta-
pow edukacji?

2. Jak etap edukacji réznicuje preferencje wartosci wsrod dziewczat
i chtopcow?

Ze wzgledu na eksploracyjny charakter prowadzonych analiz wpisa-
nych w plan strategii badan longitudinalnych na tym etapie poréwnan po-
stanowiono odstgpi¢ od formutowania hipotez.

Narzedzia badawcze

Badania zostaty przeprowadzone za pomoca Obrazkowego Kwestiona-
riusza do Pomiaru Preferencji Wartosci u Dzieci (Picture Based Value Survey
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for Children, PBVS-C) (Doring et al., 2010) w polskiej adaptacji Cieciucha,
Harasimczuk i Doring (2012) oraz jej zmodyfikowanej wersji PBVS-Cv2. Na-
rzedzie PBVS-C zostato utworzone na podstawie teorii wartosci Schwartza
i stuzy do pomiaru systemu wartosci dzieci w wieku 5-13 lat. Kwestiona-
riusz sktada sie z instrukcji oraz arkusza odpowiedzi z 20 obrazkami. Ob-
razki przedstawiajg rézne sytuacje, w ktérych znajduje sie gtéwny bohater.
Sg one wskaznikami 10 kategorii wartosci w ujeciu klasycznego modelu
wartosci Schwartza (1992). Kazdej kategorii wartosci odpowiadajg dwa ob-
razki. Zadaniem osoby badanej jest ocena, w jakim stopniu gtéwny bohater
przedstawiony na obrazku jest podobny do niej: od zdecydowanie nie do
zdecydowanie tak. Ocena osoby badanej miesci sie na skali Likerta, ktorej
wprowadzenie wyeliminowato dla PBVS-Cv2 ipsatywnos¢ narzedzia z wer-
sji PBVS-C. Cieciuch, Harasimczuk i Déring (2012) w toku analiz statystycz-
nych wykazali zadowalajgca trafno$¢ zbiezng i réznicowa polskiej wersji
PBVS-C, ktéra jest poréwnywalna z poziomem trafnosci zbieznej i réznico-
wej PBVS-Cv2.

Osoby badane i procedura badania

Przebadano 910 uczniéw z klas VI szkét podstawowych oraz z klas |
szkét gimnazjalnych. W badaniu uczestniczyty 464 dziewczeta (51%) oraz
446 chlopcow (49%). Wsréd badanych oséb zostaty wyrédznione dwie
réwnoliczne grupy. Grupa ucznidw klas VI szkét podstawowych liczyta
455 os6b w wieku od 11 do 13 lat (M = 12,4; SD = 0,58; w tym 51% dziew-
czat), grupe uczniow I klas gimnazjalnych tworzyto za$ 455 os6b w wieku od
12 do 14 lat (M = 13,4; SD = 0,53; w tym 51% dziewczat).

Badania zostaly przeprowadzone w pieciu lubelskich szkotach pod-
stawowych i czterech gimnazjach. t.acznie przebadano mtodziez z 54 Kklas.
Badania zrealizowane zostaty miedzy grudniem 2016 a czerwcem 2017
roku. Autorki artykutu prowadzity badania z zachowaniem naleznych zasad
etycznych dotyczacych poufnosci, anonimowosci i dobrowolnosci udziatu
0s6b badanych (Brzezinski, 2008). Badania byly prowadzone za przyzwo-
leniem dyrektora szkoly oraz w porozumieniu z psychologiem lub pedago-
giem szkolnym po uzyskaniu pisemnych zgéd rodzicéw ucznidéw. Zostaty
one zrealizowane w trakcie jednego spotkania z dang klasa. Mtodziez zosta-
ta poinformowana o naukowym celu badan.

Wyniki badan wtasnych

Zastosowane narzedzie badawcze PBVS-Cv2 pozwolito na udzielenie
odpowiedzi na sformutowane wyzej pytania badawcze. Uzyskane wyniki
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zaprezentowane zostaty w nastepujacej kolejnosci: jako pierwsze przedsta-
wiono analizy dotyczace réznic w preferencji warto$ci miedzy uczniami ze
szko6t podstawowych oraz gimnazjalnych. Nastepnie dokonano poréwnan
miedzy réznicami wynikéw dziewczat i chtopcéw na réznym oraz na tym
samym etapie edukacji.

Tabela 2. Test t-Studenta istotnosci réznic miedzy wynikami uczniow na dwdch etapach edukacji

Etap edukacji

Kategoria wartosci Szkofa podstawowa  Gimnazjum t p
M sD M SD

Bezpieczenstwo 9,47 2,16 9,36 2,20 0,804 0,422
Hedonizm 10,32 1,54 10,27 1,77 0,431 0,666
Kierowanie sobg 8,89 1,87 8,86 2,15 0,210 0,834
Osiagniecia 8,25 2,08 8,34 2,26 -0,631 0,528
Przystosowanie 6,21 1,87 5,88 1,79 0,652 0,006**
Stymulacja 9,46 2,12 9,39 2,21 0,487 0,626
Tradycja 8,61 2,21 8,19 2,21 2,877 0,004**
Uniwersalizm 7,85 2,18 7,92 2,20 -0,443 0,658
Wiadza 7,27 2,40 7,64 2,41 -2,306 0,021*
Zyczliwosé 9,44 1,93 9,43 1,98 0,117 0,907

*p<0,05; ** p<0,01.

Zastosowany test istotnos$ci roznic dla grup niezaleznych wskazat na
réznice w preferencji wartosci miedzy uczniami VI klas szkdt podstawo-
wych a uczniami I klas gimnazjum w obszarze trzech kategorii warto$ci:
Przystosowania (p < 0,01), Tradycji (p < 0,01) i Wtadzy (p < 0,05). Dla sz6sto-
klasistow istotnie wazniejsze sg warto$ci podporzadkowania sie i zgodnego
wypelniania nakazéw otoczenia oraz bycie w zgodzie z tradycja. Natomiast
gimnazjaliSci cenig warto$ci zwigzane ze sprawowaniem wtadzy i osiagnie-
ciem prestizu (tabela 2).

Przeprowadzone analizy ukazaty réznice w preferencji wartos$ci wsrod
dziewczat i chtopcow zaréwno z klas VI szkét podstawowych, jak i [ klas gim-
nazjum. Nastepujace kategorie wartos$ci okazaty sie istotnie r6zne w prefe-
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rencji: Kierowanie sobq, Osiqggniecia, Przystosowanie, Tradycja oraz Wtadza.
Dziewczeta z gimnazjum bardziej niz te z klas VI cenig warto$ci zawarte w ka-
tegorii Kierowanie sobq (p < 0,05), Osiggniecia (p < 0,05) i Wtadza (p < 0,01),
natomiast dziewczeta z klas VI wyrd6zniajg sie preferencja wartosci Przysto-
sowanie (p < 0,05). Chtopcy z klas VI wyzej niz ci z klas | gimnazjum cenig
Kierowanie sobq (p < 0,05) oraz Tradycje (p < 0,01).

Tabela 3. Test t-Studenta istotnosci réznic miedzy wynikami dziewczqt i chtopcéw na dwdch etapach

edukacji

Etap edukac;ji
Kategoria wartosci ~ Pte¢ Szkota Podstawowa  Gimnazjum t p
M SD M SD

Dziewczeta 9,77 2,05 9,85 1,98 -0,438 0,662
Bezpieczenstwo

Chtopcy 9,16 2,24 8,84 2,31 1,484 0,139

Dziewczeta 10,20 1,68 10,36 1,71 -1,041 0,298
Hedonizm

Chtopcy 10,44 1,38 10,17 1,83 1,743 0,082

Dziewczeta 9,01 1,85 9,36 1,87 -2,043 0,042*
Kierowanie sobg

Chtopcy 8,77 1,89 8,35 2,29 2,123 0,034*

Dziewczeta 7,99 2,14 8,27 2,07 -2,043 0,042*
Osiggniecia

Chtopcy 8,52 1,99 8,42 2,46 0,465 0,642

Dziewczeta 6,27 1,78 5,93 1,73 2,039 0,042*
Przystosowanie

Chtopcy 6,16 1,96 5,82 1,85 1,869 0,062

Dziewczeta 9,43 2,09 9,59 2,11 -0,816 0,415
Stymulacja

Chtopcy 9,50 2,15 919 231 1,462 0,144

Dziewczeta 8,43 2,16 8,21 2,28 1,045 0,296
Tradycja

Chtopcy 8,80 2,25 8,16 2,15 3,062  0,002%*

Dziewczeta 8,12 2,26 8,49 2,03 -1,837 0,067
Uniwersalizm

Chtopcy 7,57 2,05 7,33 2,21 1,220 0,223

Dziewczeta 6,82 2,28 7,38 2,34 -2,614  0,009**
Wtadza

Chtopcy 7,75 2,43 7,91 2,46 -0,705 0,481
) Dziewczeta 9,59 2,02 9,90 1,76 -1,740 0,083
Zyczliwo$¢

Chtopcy 9,29 1,83 8,94 2,07 1,881 0,061

* p<0,05; ** p<0,01.

[109]
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Tabela 4. Test t-Studenta istotnosci réznic miedzy wynikami dziewczgt i chfopcow z klas VI szkét
podstawowych

Klasa VI szkoty podstawowej

Kategoria wartosci Dziewczeta Chtopcy t p

M SD M SD
Bezpieczenstwo 9,77 2,05 9,16 2,24 -2,997 0,003**
Hedonizm 10,20 1,68 10,44 1,38 1,664 0,097
Kierowanie sobg 9,01 1,85 8,77 1,89 -1,360 0,174
Osiggniecia 7,99 2,14 8,52 1,99 2,702 0,007**
Przystosowanie 6,27 1,78 6,16 1,96 -0,621 0,535
Stymulacja 9,43 2,09 9,50 2,15 0,356 0,722
Tradycja 8,43 2,16 8,80 2,25 1,806 0,072
Uniwersalizm 8,12 2,26 7,57 2,05 -2,685 0,008**
Wiadza 6,82 2,28 7,75 2,43 4,195 0,000%***
Zyczliwosé 9,59 2,02 9,29 1,83 -1,666 0,096

** < 0,01; *** p < 0,001.

Tabela 5. Réznice w preferencjach wartosci miedzy dziewczetami a chtopcami z | klas gimnazjum

Gimnazjum

Kategoria wartosci Dziewczeta Chtopcy t p
M SD M SD

Bezpieczenstwo 9,85 1,98 8,84 2,31 -5,005 0,000%***
Hedonizm 10,36 1,71 10,17 1,83 -1,153 0,249
Kierowanie sobg 9,36 1,87 8,35 2,29 -5,189 0,000%**
Osiagniecia 8,27 2,07 8,42 2,46 0,725 0,469
Przystosowanie 5,93 1,73 5,82 1,85 -0,684 0,495
Stymulacja 9,59 2,11 9,19 2,31 -1,919 0,056
Tradycja 8,21 2,28 8,16 2,15 -0,239 0,811
Uniwersalizm 8,49 2,03 7,33 2,21 -5,832 0,000%***
Wiadza 7,38 2,34 7,91 2,46 2,358 0,019*
Zyczliwosé 9,90 1,76 8,94 2,07 -5,303 0,000%***

* p < 0,05; *** p < 0,001.
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Dane zestawione w tabeli 4 pokazuja, Ze dziewczeta i chtopcy ze szko6t
podstawowych réznig sie miedzy soba w niektérych kategoriach wartosci.
Dziewczeta bardziej cenig wartoSci z kategorii Bezpieczeristwo oraz Uniwer-
salizm (p < 0,01), natomiast chtopcy bardziej cenig wartosci skupiajace sie
wokot kategorii Osiggniecia (p < 0,01) oraz Wtadza (p < 0,001).

Przedstawione w tabeli 5 zestawienie wskazuje z kolei na to, ze w szko-
tach gimnazjalnych dziewczeta réznig sie od chtopcéw pod wzgledem wyz-
szej preferencji wartos$ci z kategorii Bezpieczeristwo, Kierowanie sobg, Uni-
wersalizm oraz Zyczliwos¢ (p < 0,001). Chtopcy za$ bardziej niz dziewczeta
cenig wartosci z kategorii Wtadza (p < 0,05).

Dyskusja wynikéw

Wartosci sg czynnikiem mobilizujgcym i wyzwalajacym procesy moty-
wacyjne. Realizowane sa podczas codziennych aktywnosci jednostki, wpty-
waja na styl jej zycia, stanowig przedmiot dgzen i aspiracji. Ukierunkowujg
one ludzkie dziatania i nadajg im sens. Cenione przez jednostke wartoSci
stanowig podstawe rozwigzywania codziennych probleméw natury spo-
tecznej oraz moralnej. Podpowiadajg, jakich wyboréw zyciowych dokony-
wag, z jakimi ludZzmi budowa¢ zwigzki, w co angazowac swdj czas i energie
(Dvorakova, Tyrlik, 2007). Wptywaja na ludzkie postawy wobec samego sie-
bie oraz innych ludzi, oddziatujgc tym samym na samoocene oraz doswiad-
czane emocje. Rozstrzygaja o odczuwaniu réznych stanéw emocjonalnych:
radosci, frustracji, smutku, nadziei czy wiernosci wtasnym przekonaniom
(Fiedorczuk, Fiedorczuk, 2012; Zajdel, 2012).

Przeprowadzone analizy wykazaty, Ze etap edukacji réznicuje prefe-
rencje warto$ci wsrod mtodziezy. Uczniowie z VI klas szk6t podstawowych
istotnie bardziej, w poréwnaniu z gimnazjalistami z klas I, cenig wartosci
z kategorii Przystosowanie oraz Tradycja. Wskazuje to na preferowanie
przez nich wartoS$ci zwigzanych z przestrzeganiem norm i zasad panuja-
cych w ich $rodowisku szkolnym oraz rodzinnym, a takze przywigzanie
do symboli i obyczajéw waznych w kulturze. Natomiast gimnazjalisci
z klas I bardziej preferujg wartosci zwigzane z kategoria Wtadza. Wazne
dla nich jest zatem sprawowanie kontroli nad ludZmi i zasobami stano-
wigcymi o zewnetrznym bogactwie oraz osiggniecie pewnej pozycji spo-
tecznej w grupie. Wyniki te wskazuja na wieksze znaczenie grupy réwies-
niczej u starszych badanych. Zaobserwowane miedzy badanymi grupami
uczniéw réznice s uzasadnione rozwojowo. Swiadcza one o tendencji po-
legajacej na przechodzeniu wraz z wiekiem od spetniania wymagan i ocze-
kiwan spotecznych do stopniowego wychodzenia z bezpiecznej i znanej
przestrzeni zyciowej w kierunku autonomii oraz sprawowania kontroli
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nad otoczeniem, co mozna realizowa¢ poprzez cenienie warto$ci zwigza-
nych z wtadza.

Wprowadzenie do analiz zmiennej pici poszerzyto interpretacje wyni-
kéw o wazne rozwojowo informacje. Na r6znych etapach edukacji zaréw-
no dziewczeta, jak i chtopcy preferuja inne kategorie wartos$ci. Gimnazja-
listki bardziej niz ich rowiesniczki ze szkét podstawowych cenig wartosci
zwiagzane z kategoriami Kierowanie sobq, Osiggniecia oraz Wtadza. Ozna-
cza to, ze u starszych dziewczat zarysowuje sie potrzeba demonstrowania
wlasnych osiggniec¢ i kompetencji waznych z punktu widzenia realizowa-
nia swoich celéw. Podbudowane jest to dodatkowo potrzeba niezaleznosci
w mysleniu i dziataniu oraz eksponowania siebie w grupie spotecznej przy
zachowywaniu kontroli nad otoczeniem. Z kolei dziewczeta z VI klas szkot
podstawowych cenig bardziej warto$ci zwigzane z przystosowaniem i po-
stuszenstwem wzgledem oczekiwan spotecznych. Oznacza to, Ze zmiana eta-
pu edukacji mogta sie u dziewczat przyczyni¢ do wzrostu znaczenia w sys-
temie warto$ci osiagnie¢ edukacyjnych oraz, co sie z tym wiaze, zaznaczania
wlasnej indywidualnoSci i sprawdzania sie w autonomicznych dziataniach.
W przypadku chtopcéw wyniki pokazaty odwrotng prawidtowos¢. Chtop-
cy ze szkot podstawowych bardziej cenig wartosci z kregow Kierowanie
sobg oraz Tradycja w poréwnaniu z ich starszymi kolegami. Mtodsi chtopcy
chca by¢ zatem bardziej niezalezni w mysleniu i pragng kierowac¢ sie wta-
snymi pogladami podczas podejmowania decyzji, przy jednoczesnym sza-
cunku wzgledem spotecznych uméw oraz panujacych zasad. Warto zauwa-
zy¢, ze réznica wieku miedzy uczniami ze szkét podstawowych (M = 12,40,
SD = 0,58) i gimnazjalnych (M = 13,40, SD = 0,53) wynosi jeden rok. Tym
samym réznice w otrzymanych wynikach moga by¢ rezultatem innego spo-
sobu organizacji edukacji badanych ucznidw.

Przeprowadzono réwniez analizy réznic w preferowanych warto$ciach
miedzy dziewczetami a chtopcami osobno na kazdym etapie edukacji. Za-
obserwowano pewien powtarzajacy sie wzorzec w zakresie preferowanych
kategorii wartosci u uczniéw. Jest on inny dla dziewczat i chtopcéw. Zaréw-
no w szkotach podstawowych, jak i gimnazjalnych dziewczeta istotnie bar-
dziej od chtopcéw cenig wartoSci z kategorii Bezpieczeristwo oraz Uniwer-
salizm. Chtopcy natomiast bardziej od dziewczat cenig warto$ci z kategorii
Wtadza. Ponadto, wychodz3c poza zaznaczony wzorzec, dziewczeta w gim-
nazjach preferujg wartosci z kategorii Kierowanie sobq i Zyczliwosé, chtopcy
ze szkét podstawowych cenig za$ bardziej niz ich kolezanki wartosci z kate-
gorii Osiggniecia.

Wyniki te oznaczajg, ze dziewczeta w szkotach podstawowych i gimna-
zjach istotnie bardziej od chtopcéw cenig sobie harmonie i stabilno$¢ w bli-
skich relacjach spotecznych, a takze gotowos¢ do angazowania sie w dziatania
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stuzace dobru og6tu ludzkosci, w tym troske o przyrode, tolerancje i spra-
wiedliwos¢ spoteczng. Ponadto dla starszych dziewczat istotnie bardziej niz
dla chtopcéw wazne sg wartosci autonomii w mysleniu oraz podejmowaniu
decyzji. Chtopcy w poréwnaniu z dziewczetami, zaréwno w szkotach pod-
stawowych, jak i gimnazjalnych, bardziej cenia sprawowanie kontroli nad
ludZmi oraz uznanie spoteczne.

Otrzymana konfiguracja preferencji wartosci bedzie sprawdzana na
kolejnych etapach badan w celu okreslenia, w jakim kierunku przebiega¢
bedzie rozwdj preferencji aktualnie cenionych wartosci przez mtodziez
uczestniczgcg w zmianach systemu edukacji.

Podsumowanie

Analiza warto$ci preferowanych przez osoby w okresie wczesnej adole-
scencji dostarcza wiedzy na temat aktualnego sposobu widzenia siebie, in-
nych ludzi oraz otaczajgcego $wiata (Matyjas, 2012; Jovkovska, Barakoska,
2014). Planowanie wtasnej przysztosci, w tym dalszej drogi edukacyjnej
i zawodowej, opiera sie w znacznej mierze na warto$ciach. W §wiat oséb do-
rastajagcych wpisane jest ich odkrywanie. Wiaze sie to z odr6znianiem przez
nich tego, co lubig, od tego, czego nie lubig; tego, co jest dla nich wazne, od
tego, co jest dla nich mniej wazne. Mtodzi s3 z jednej strony odbiorcami dzia-
an socjalizacyjnych, ale z drugiej autorami rozwoju indywidualnego Swiata
wartos$ci w ich aktualnej przestrzeni zyciowej, w danym czasie spotecznym,
w tym podczas transformacji instytucji edukacyjnych (Mazur, 2005; War-
ren, Wray-Lake, 2017).

W $rodowisku szkoty wazna role w procesie odkrywania wartosci od-
grywa nauczyciel, ktéry wprowadza uczniéw w $wiat wartosci i towarzyszy
im, wspierajacich w drodze ku realizacji wartosci (Daniel, Hofmann-Towfigh,
Knafo, 2013). Jak zauwaza BozZena Matyjas (2012) poznanie warto$ci mto-
dziezy wpisuje sie w mozliwo$¢ trafnego formutowania celéw wychowaw-
czych i na tej podstawie budowania programéw pracy z mtodzieza, ukierun-
kowanych na wspieranie ich ku refleksji nad pozadanymi wartoSciami oraz
sposobami realizacji tych warto$ci, ktore sg dla mtodziezy wazne i potrzeb-
ne z punktu widzenia osiggania dojrzatosci osobowosciowej. Warto wzmac-
nia¢ w uczniach samodzielno$¢ myslenia oraz aktywnos$¢ wtasng na drodze
realizacji ich celéw zyciowych oraz zadan edukacyjnych. Wazne sg wycho-
wawcze rozmowy na temat miejsca i roli wartos$ci w biegu zyciu cztowieka,
zasadnoSci istnienia umoéw spotecznych, norm i obyczajéw oraz umiejetne-
go wyrazania siebie.
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