Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis
Studia Psychologica VIl (2014)

Karolina Pietras
Pracownia Psychologii Edukacyjnej, Katedra Psychologii,
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Polska

Osobowosc i wiedza ekspercka
jako wyznaczniki percepcji
wspotczesnej sztuki wizualnej

Streszczenie

Artykut prezentuje przeglad badan dotyczacych indywidualnych uwarunkowan percepcji
estetycznej. Wsréd roznych wymiaréw osobowosci najsilniejszym predyktorem okazuje sie
otwartos¢ na doswiadczenie, ktéra pozytywnie koreluje z wrazliwos$cig artystyczng w ogdle,
a takze jej nietradycyjnymi formami. Prezentowane badania wskazujg réwniez na systema-
tyczne réznice pomiedzy doswiadczeniem estetycznym ekspertéw i laikow. Szczegélne zna-
czenie treningu estetycznego uwidocznia sie w kontakcie ze sztukg wspotczesna. Ze wzgledu
na charakterystyczne wtasciwosci sztuki wspotczesnej (niejednoznacznosé, rekontekstuali-
zacja czy wielowarstwowo$¢) nadanie interpretacji dzietu - stanowigce element estetyczne-
go przetwarzania - przypomina proces rozwigzywania probleméw. W zwiazku z tym mozna
oczekiwag, ze satysfakcjonujace doswiadczenie estetyczne w kontakcie ze wspotczesna sztu-
ka wizualng cze$ciej bedzie udziatem oséb charakteryzujacych sie wysoka tolerancjg wielo-
znaczno$ci i wiedza ekspercka.

Stowa kluczowe: osobowo$¢, wiedza ekspercka, wspoétczesna sztuka wizualna

Personality, Expertise and the Perception of Contemporary Visual Arts

Abstract

The paper presents a study review on individual determinants of aesthetic perception. Among
various personality traits, openness to experience appears to be the strongest predictor of art
preferences in general, as well as the preference for non-traditional forms of art. The studies
presented in the article show systematic differences between aesthetic experiences of experts
and non-experts. This significant role of aesthetic training could be noticeably seen in relation
to contemporary art. As a consequence of the characteristic features of contemporary art
(such as ambiguity, recontextualization, layering) the interpretation of artwork, which is
a part of aesthetic processing, resembles the problem solving process. Therefore, it could be
expected that satisfactory aesthetic experience occurs more frequently in individuals with
high ambiguity tolerance and expertise.
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Wprowadzenie

Wsréd badan nad doswiadczeniem estetycznym, powstajacym w kontakcie ze sztu-
ka wizualng, wyr6zni¢ mozna dwa gtéwne obszary. Pierwszy z nich koncentruje sie
na og6lnych cechach dzieta wptywajacych najego odbiér i wzbudzajgcych okreslone
emocje estetyczne. Zgodnie z tym nurtem piekno jest pewng obiektywna wtasciwo-
$cig wytworu. Takie cechy charakterystyczne pracy artystycznej, jak np. ztozonos¢,
oryginalno$¢ (Berlyne, 1974; Berlyne, Ogilvie, Parham,1968), typowo$¢ (Martinda-
le, Moore, West 1988) czy regularno$¢ (Gombrich, 2009) implikuja okreslone reak-
cje odbiorcy, decydujac o ogélnej atrakcyjnosci dzieta.

Drugi nurt badan przenosi punkt ciezkos$ci z dzieta na odbiorce, skupiajgc sie
na indywidualnych wtasciwosciach obserwatora, wptywajacych na jego preferencje
zgodnie z maksyma, iz ,piekno jest w oku patrzacego”. Konsekwencja takiego po-
dejscia jest badanie cech osobowos$ci w poszukiwaniu wiarygodnych predyktorow
estetycznych doswiadczen i artystycznych preferencji (np. Chamorro-Premuzic,
Furnham, Reimers, 2007; Furnham, Walker, 2001).

Zakres analizy do$wiadczenia estetycznego nie ogranicza sie jednak tylko do
obiektu i jego widza. Jacobsen (2006) wskazuje siedem obszaréw psychologii este-
tyki, wsrod ktdrych charakterystyka obserwatora jest tylko jednym z nich. Pozostate
obszary stanowig m.in. czynniki historyczne i spoteczne (np. moda) czy neurolo-
giczne i ewolucyjne uwarunkowania percepcji.

W artykule zakres analizy zostal zawezZony do drugiego nurtu, skoncentro-
wawszy ja na osobie obserwatora. Nie kwestionujac obiektywnego statusu dzie-
fa sztuki, artykul skupia sie na podmiotowych uwarunkowaniach jego odbioru.
Przedstawione zostang indywidualne uwarunkowania doswiadczenia estetyczne-
go, w szczeg6lnosci cechy osobowosci i wiedza ekspercka wptywajace na percepcje
wspétczesnej sztuki wizualne;j.

Osobowos¢ a doswiadczenie estetyczne

Jednym z kluczowych pytan psychologii estetyki jest to, jakie cechy osobowo-
$ci wigza sie z pozytywna reakcjg na sztuke. Wyro6zniajacym sie predyktorem, znaj-
dujacym potwierdzenie w licznych badaniach empirycznych, jest osobowosciowy
wymiar otwarto$ci na do$wiadczenie (np. Chamorro-Premuzic, Furnham, Reimers,
Hsu i Ahmetoglu, 2009; Furnham i Walker, 2001). Otwartos¢ na do$wiadczenie
wskazuje na tendencje do pozytywnego wartoSciowania doswiadczen zyciowych,
tolerancje na nowos¢ i ciekawo$¢ poznawcza (McCrae, Costa, 1997). Nie zaskakuje
wiec fakt, ze to otwarto$¢ na doswiadczenie wykazuje zwigzek z ogélng wrazliwo-
$cig estetyczng (np. McManus, Furnham, 2006), jak rowniez z angazowaniem sie
w czynnos$ci zwigzane ze sztuka, takie jak wizyty w muzeach i galeriach, czytanie
ksiazek lub ogladanie programéw o sztuce (np. Chamorro-Premuzic, Furnham,
Reimers, 2007), zdobywanie wiedzy na temat sztuki (Silvia, 2007) czy wreszcie z jej
tworzeniem (McCrae, Costa, 1997).
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McCrae (2007) wskazuje nawet, ze dosSwiadczanie tzw. ,estetycznych dresz-
czy” (aesthetic chills) stanowi uniwersalny, niezalezny od kultury wskaznik wy-
miaru otwarto$ci na do$wiadczenie. Badania Silvia i Nusbaum (2011) potwierdzaja
natomiast, Ze osoby o wysokiej otwartos$ci zdecydowanie cze$ciej owych dreszczy
doswiadczaja.

Otwarto$¢ na doswiadczenie, badana zazwyczaj kwestionariuszem NEO-PI-R
(Costa i McCrae, 1992), pozwala wiec przewidywac¢ sktonno$¢ do doswiadczen es-
tetycznych. Jednak jak sugeruja niektérzy badacze (Silvia i Nusbaum, 2011), wyko-
rzystanie innego narzedzia, takiego jak BFAS (DeYoung, Quilty i Peterson, 2007),
réznicujacego pomiedzy czynnikiem Otwarto$¢ (estetyka, kreatywnos$¢, wrazliwosé
emocjonalna) a Intelekt (szybko$¢ mys$lenia, rozumienie, pojmowanie ztozonych
problemdw i idei), moze ujawni¢ bardziej ztozone zaleznosci. Czynniki Otwarto$¢
oraz Intelekt koreluja odwrotnie ze sktonnos$cig do przezy¢ estetycznych, tj. osoby
o wysokich wynikach w wymiarze Otwartos¢ czesciej doswiadczajg przezy¢ este-
tycznych, natomiast osoby o wysokich wynikach w wymiarze Intelekt rzadziej (Silvia
i Nusbaum, 2011). Réwniez zwiazek pomiedzy aktywnoscig estetyczna (zaintereso-
waniem sztuka) a wcze$niejsza edukacjq artystyczng raczej niz edukacja naukowg
(McManus, Furnham, 2006) moze sugerowac istotno$¢ rozréznienia, ktéry z aspek-
tow otwartos$ci na doswiadczenie (tj. Otwartos¢ czy Intelekt) poddajemy analizie.

0 czym pozwalajg nam wnioskowa¢ pozostate wymiary tzw. wielkiej pigtki?
Pozwalaja przewidywac sktonnos$¢ do doswiadczen estetycznych i preferowania
sztuki w mniejszym stopniu niz otwarto$¢ na doswiadczenie, jednak i tu pojawiaja
sie pewne zalezno$ci. | tak na przyktad Ekstrawersja koreluje pozytywnie z wrazli-
woscig na obiekty estetyczne w swoim otoczeniu (Alkan, Orduluy, Sezer, Soyer, Aslan
i Sayek, 2007). Z kolei Ugodowos$¢ mierzona w badaniach Silvii i Nusbaum (2011)
za pomoca BFAS (DeYoung, Quilty i Peterson, 2007) koreluje pozytywnie z czesto-
$cig doswiadczania estetycznych stanéw ,bycia poruszonym” (feeling touched),
w szczegolnosci za sprawa podskali Wspétczucia (compassion). Natomiast wyso-
ka Sumienno$¢ determinuje raczej stabsze zainteresowanie sztuka (Chamorro-
Premuzic, Furnham i Reimers, 2007; McManus i Furnham, 2006).

Osobowosciowe! preferencje dla wybranych stylow w sztukach wizualnych

Wspomniane wcze$niej wyniki wskazuja na zwigzki wybranych cech osobowo-
$ci z 0gblng reakcjg na sztuke. Réznice indywidualne mogg by¢ takze podstawg do
okreslania specyficznych gustéw i preferencji. Znaczacy nurt badan koncentruje sie
na identyfikowaniu zwigzkdw wymiaréw osobowosci z preferencjami w zakresie
konkretnych styléw malarskich.

1 Wsréd prezentowanych dalej réznic indywidualnych znajduja sie zaréwno te, ktére
w polskiej tradycji klasyfikowane s3 jako osobowos$ciowe, jak i te, ktore okresla sie jako tem-
peramentalne. W artykule przyjeto tacznie dla owych réznic pojecie ,,osobowos¢”, funkcjonu-
jace w cytowanej w artykule literaturze anglojezycznej.
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[ tak Otwarto$¢ na doswiadczenie, bedac ogélnym wskaznikiem preferencjii za-
interesowan zwigzanych ze sztuka, koreluje pozytywnie z nietradycyjnymi stylami,
takimi jak sztuka kubistyczna, abstrakcyjna czy pop-art (np. Chamorro-Premuzic,
Furnham i Reimers, 2007; Feist, Brady, 2004; Furnham, Walker, 2001).

W przeciwienstwie do Otwartosci, Ugodowos$¢ i Sumiennos$¢ wskazuja na-
tomiast na preferencje dla tradycyjnej sztuki figuratywnej (Chamorro-Premuzic,
Furnham i Reimers, 2007; Furnham i Avison, 1997), przy czym nie wszystkie bada-
nia potwierdzaja jednoznacznie te rezultaty (np. Furnham i Walker, 2001). Z kolei
Neurotyczno$¢ pozytywnie koreluje z preferencjami dla sztuki abstrakcyjnej i pop-
-artu, podczas gdy Ekstrawersja dla sztuki figuratywnej (Furnham i Walker, 2001).
Osoby ekstrawertywne wykazuja preferencje dla bardziej ztozonej sztuki wizual-
nej (np. surrealizm), zwigzanej z dostarczaniem wiekszej liczby bodzcéw, podczas
gdy Neurotyczno$¢ predysponuje do preferencji uproszczonych form, takich jak
abstrakcja (Furnham i Avison, 1997; Furnham i Walker, 2001). W analizie wyni-
kéw warto jednak bra¢ pod uwage raczej zawarto$¢ emocjonalng (tj. negatywng lub
pozytywna) niz kompozycyjna prezentowanych prac, ktéra moze korespondowacé
z pozytywnymi emocjami (w przypadku Ekstrawersji) lub negatywna emocjonal-
noscia (w przypadku Neurotycznosci), co nie pozostaje bez wptywu na uzyskiwane
rezultaty w zakresie preferencji odbiorcéw.

Kolejnym, dobrze zbadanym korelatem preferencji estetycznych jest poszuki-
wanie doznan, definiowane jako ,poszukiwanie zréznicowanych, nowych, ztozo-
nych i intensywnych wrazen i doswiadczen oraz gotowo$¢ do podejmowania ryzyka
fizycznego, spotecznego, prawnego i finansowego w celu dostarczenia sobie tego
typu doswiadczen” (Zuckerman, 1994, s. 27). Cho¢ sztuka moze nie by¢ pierwszym
wyborem osé6b szukajacych intensywnych doznan, badania wskazuja, ze osoby te
staraja sie w kazdej podejmowanej aktywnos$ci poszukiwaé stymulacji, co moze
wplywac na ich estetyczne preferencje (Rawlings, Barrantes - Vidal i Furnham,
2000). Poszukujacy wrazen w wiekszym stopniu preferuja sztuke abstrakcyjna,
prezentujaca nowe i dynamiczne bodZce, niz sztuke figuratywna (np. Furnham,
1988; Furnham i Avison, 1997; Mastandrea i Bartoli, Bove, 2009; Tobacyk i Myers,
Bailey, 1981), preferuja tez sztuke surrealistyczng (Furnham i Avison, 1997), pop-
-art (Furnham, Walker, 2001), a takze prace przedstawiajace tematy w mniejszym
stopniu akceptowane spotecznie, takie jak np. sceny agresywne (Furnham, 1988;
Rawlings, Barrantes-Vidal i Furnham, 2000; Tobacyk, Myers i Bailey, 1981). Nie
wszystkie jednak badania przynosza spéjne rezultaty, np. sktadowe czynniki poszu-
kiwania doznan, takie jak poszukiwanie przygdd i grozy oraz poszukiwanie przezy¢,
korelowaty w badaniach Furnhama i Walkera (2001) pozytywnie (zamiast nega-
tywnie) ze sztuka przedstawieniowa.

Podsumowujac, mozna wskaza¢ gtéwna, cho¢ dos¢ ogdlna, linie czesto stoso-
wanego w badaniach podziatu dla preferencji pomiedzy sztuka abstrakcyjna i figu-
ratywna. W odniesieniu do cech osobowo$ciowych te pierwsza wybieraja chetniej
osoby otwarte na doswiadczenie i poszukujace doznan (np. Feist i Brady, 2004;
Mastandrea, Bartoli i Bove, 2009). Tendencje te potwierdzaja nie tylko badania
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eksperymentalne, lecz takze badania prowadzone w naturalnym dla sztuki kontek-
$cie. Odwiedzajacy muzea sztuki wspoétczesnej uzyskuja wyzsze - w poréwnaniu
z osobami odwiedzajacymi muzea sztuki starozytnej - wyniki w skali poszukiwania
doznan (cho¢ nie dotyczy to otwartosci na doSwiadczenia), deklarujq takze w mniej-
szym stopniu poznawczy cel wizyty, a w wiekszym natomiast zwigzany z poszuki-
waniem emocji i przyjemnosci (Mastandrea, Bartoli i Bove, 2009).

W wiekszosci prezentowanych badan ujmowano réwniez cechy demograficzne
uczestnikow. Osoby preferujace sztuke abstrakcyjng bardziej niz figuratywna maja
na ogo6t wyzszy status spoteczno-ekonomiczny oraz wyzszy poziom wyksztatcenia
(Feist i Brady, 2004), sa takze mtodsi (Chamorro-Premuzic, Furnham i Reimers,
2007). Preferencje estetyczne sg jednak bardziej zalezne od cech osobowo$ci niz od
cech demograficznych (zob. Chamorro-Premuzic op. cit., 2007).

Analizujac zwigzki pomiedzy cechami osobowosci a preferencjami estetycz-
nymi, warto zwroécic jeszcze uwage na specyficzng wiasciwos¢ realizowanych ba-
dan. Wykorzystuje sie w nich zwykle klasyfikacje prac artystycznych na podstawie
taksonomii historykéw sztuki. Ujecie prac artystycznych w zobiektywizowane sty-
le (np. impresjonizm, kubizm) nie oddaje jednak w pelni charakterystyki prac su-
biektywnie doswiadczanych przez obserwatora. W badaniach Chamorro-Premuzic,
Burke, Hsu i Swami (2010) wykorzystano podwoéjng miare estetycznych preferen-
cji - zarowno klasyfikacje zewnetrzng (historykéw sztuki), jak i dokonywang przez
samych badanych (np. ocene ztozonosci prac i zawartosci emocjonalnej). Jak sie
okazuje, wymiary osobowosci s3 $cislej zwigzane z preferencjami estetycznymi, gdy
analizuje sie kategorie okres§lane poprzez subiektywne do$wiadczenie badanych.

Analizujac metodologie prowadzonych badan, nalezy takze wzig¢ pod uwa-
ge konteksty, w jakich powstajg doswiadczenia estetyczne. Jak pokazuja badania
Welleditscha, Nadala i Ledera (2013), dzieta ogladane w naturalnym dla nich kon-
tekscie, czyli muzeum sztuki, bardziej sie podobaja, sa oceniane jako ciekawsze
i ogladane dtuzej niz te same prace pokazywane w laboratorium. Sposéb prezentacji
prac artystycznych moze by¢ wiec wazng zmienng, ktéra nalezy uwzgledni¢ w przy-
padku badania estetycznych preferencji.

Wptyw wiedzy eksperckiej na doswiadczanie sztuki

Cho¢ zmienne osobowos$ciowe moga by¢ stosowane jako trafny predyktor es-
tetycznych preferencji, rowniez inne czynniki odgrywaja tu role. Liczne badania
wskazuja na to, ze duze znaczenie ma wiedza ekspercka, ktéra w sposdb zasadni-
czy determinuje charakter do§wiadczenia estetycznego (np. Housen, 2001; Leder,
Belke, Oeberst i Augustin, 2004; Leder, Gerger, Dressler i Schabmann, 2012). Spos6b
doswiadczania sztuki przez ,ekspertéw” (tj. osoby posiadajace doswiadczenie w za-
kresie sztuki czy twérczosci artystycznej - artystow, historykéw sztuki, kuratoréw)
rézni sie jakosciowo od doswiadczen tzw. ,laikéw”, czyli os6b bez ,treningu este-
tycznego”. Przy czym na trening estetyczny sktada sie nie tylko formalne wyksztat-
cenie, ale rowniez zaangazowanie w aktywno$¢ zwigzang ze sztuka, np. wizyty
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w galeriach i muzeach. Podziat ten, cho¢ oczywi$cie uproszczony, wnosi wiele do ro-
zumienia réznic w zakresie percepcji i oceny wytwordw artystycznych, stanowi tak-
Ze wazng zmienng w empirycznych badaniach o sztuce. Aby zrozumie¢, czym rézni
sie estetyczne doSwiadczenie laikdw od doswiadczenia ekspertéw, mozna skorzy-
sta¢ z modelu Ledera i in. (2004) - jednego z bardziej wptywowych. Cho¢ mozna za-
rzuci¢ mu ograniczenie opisu przezycia estetycznego gtéwnie do jego poznawczych
aspektow (emocje ujete s3 w nim jedynie jako produkt uboczny satysfakcjonujacego
przetwarzania informacji), nalezy podkresli¢ wage zawartej w nim syntezy réznych
perspektyw do$wiadczenia estetycznego, tj. indywidualnej i uniwersalnej. Model
ten wiacza bowiem wplyw indywidualnych réznic odbiorcéw (zainteresowania,
osobisty gust, poziom wiedzy na temat sztuki) w poszczegdlne etapy poznawczego
przetwarzania prac artystycznych.

Model Ledera i in. (2004) wskazuje na pieciostopniowy proces przetwarzania
informacji estetycznych w kontekscie sztuk wizualnych, tj. analize percepcyjng, uta-
jong integracje pamieciowq, jawnq klasyfikacje, opracowanie poznawcze oraz ewa-
luacje. Upraszczajac, mozna wskazac trzy gtéwne etapy przetwarzania informacji
estetycznej - wczesne, automatyczne przetwarzanie prostych bodzcéw wizualnych,
takich jak kontrast, symetria czy ztozonos¢, nastepnie przetwarzanie angazujjce
procesy pamieciowe zwigzane z identyfikacjq zawartosci pracy, a takze stylu, oraz
koncowe przetwarzanie znaczenia pracy wraz z formutowaniem oceny estetycznej
(zob. Leder i in., 2004). R6znice pomiedzy osobami z odmiennym treningiem es-
tetycznym beda szczegélnie widoczne podczas srodkowych i koncowych etapow.
Zaréwno podczas jawnej Kklasyfikacji (np. styl), jak i poznawczego opracowania
praca analizowana jest w kontekscie posiadanej przez obserwatora wiedzy na te-
mat sztuki oraz osobistych zainteresowan. Stworzona interpretacja pracy oceniana
jest nastepnie pod katem jej sensownosci oraz satysfakcjonujacej dla widza rekon-
strukcji znaczenia idei zawartej w pracy, co przektada sie na koncowg ocene pracy
artystycznej. Brak takiej satysfakcjonujacej interpretacji, wynikajacy na przyktad
z braku wiedzy, wptywa na emocjonalna reakcje widza, jak rowniez ewaluacje catej
pracy. Jak potwierdzajg badania, sztuka oddziatuje silniej na ekspertéw w aspekcie
zar6wno emocjonalnym, jak i intelektualnym (Leder i in., 2012). Eksperci lepiej ro-
zumiejg sztuke i bardziej jg lubia. W wiekszym stopniu interesuja sie nie tylko tym,
co praca artystyczna przedstawia, ale takze jej szerszym kontekstem, tj. osobg au-
tora, materiatami, z jakich jest wykonana, stylem, jaki reprezentuje, lub okoliczno-
$ciami spoteczno-kulturowymi, w jakich powstata (np. Housen, 2001; Pitam, Hirzy
2010, za: Tinio, 2013). Dzieki temu, jak sie wydaje, tatwiej moga nadac spdjny sens
dzietu w doswiadczeniu estetycznym.

Cecha wyrodzniajacg ekspertdw jest rOwniez to, Ze ocena danej pracy artystycz-
nej nie koresponduje tak mocno z jej rozumieniem oraz wzbudzanymi przez prace
emocjami. U laikéw wszystkie aspekty doswiadczenia estetycznego, tj. wzbudzane
emocje, rozumienie i ewaluacja, sa3 w wiekszym stopniu ze sobg powigzane (Leder
i in, 2004; Leder i in.,, 2012). W przypadku ekspertdw mozemy cze$ciej mie¢ do
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czynienia z sytuacjg, kiedy odbiorca wysoko ceni konkretng prace, cho¢ nie jest
zgodna z jego preferowang estetyka, ani nie wzbudza silnych emocji.

Indywidualne uwarunkowania percepcji wspoétczesnej sztuki wizualnej?

Sztuka wspétczesna budzi tyle samo fascynacji, co kontrowersji. Wiele oséb jej
po prostu nie lubi, w innych wywotuje silne emocje negatywne, takie jak ztos¢ czy
wstret (np. Cooper i Silvia, 2009; Silvia i Brown, 2007). Wiele oséb pozostaje wobec
niej obojetnych. Co sprawia, Ze powoduje ona takie reakcje? Wéréd wielu ztozonych
czynnikow warto wskazac kilka, ktére wydaja sie interesujace z perspektywy psy-
chologii doswiadczenia estetycznego i roznic indywidualnych.

Sztuka wspotczesna stanowi dla odbiorcy specyficzne poznawczo-emocjonalne
wyzwanie. Tradycyjna kategoria piekna stuzaca wcze$niej do oceny wytworow ar-
tystycznych zastepowana jest oceng estetyczng w kategoriach tego, co intrygujace,
stymulujace czy wrecz irytujgce. Granice pomiedzy sztukg i ,niesztuka” nie sg ostre
i oczywiste. Wspotczesna sztuka wizualna postuguje sie obiektami codziennego uzyt-
ku, wychodzi poza galeryjny kontekst w przestrzen miejska (np. street art) czy wy-
musza zaangazowanie widza w proces powstawania dzieta (np. estetyka relacyjna).
Uzywane przez artystow Srodki wyrazu wymagaja wiec od odbiorcy pewnej este-
tycznej wrazliwosci czy tez kompetencji w zakresie wstepnej klasyfikacji obiektéw
jako prac artystycznych i uruchomienia - stosownie do tego - dalszych proceséw
przetwarzania estetycznego (aesthetic processing). Szczegélng role w docenianiu
sztuki wspétczesnej odgrywac bedzie tzw. poznawcze opracowanie (cognitive maste-
ring), na ktére sktada sie miedzy innymi zinterpretowanie pracy artystycznej (Leder
iin., 2004). Przynajmniej czeS¢ przyjemnosci, jaka sprawia kontakt z dzietem, ptynie
z sukcesu w dokonaniu interpretacji jego artystycznego przestania (Russel, 2003).
Mozna domyslac sie, Ze proces ten jest trudniejszy w przypadku sztuki niefiguratyw-
nej niz tradycyjnej sztuki przedstawieniowej. Pomdéc w tym moga wskazowki inter-
pretacyjne, takich jak tytul pracy czy opis kuratora wystawy. Badania potwierdzaja,
ze abstrakcyjne obrazy, ktérym towarzyszy tytul, oceniane sg jako bardziej zrozu-
miate w poréwnaniu z tymi pozbawionymi tytutéw (Russell i Milne, 1997), a ponad-
to wzrasta tez atrakcyjnos¢ tych obrazéw dla widza (Russell, 2003).

Jezeli satysfakcjonujace doswiadczenie estetyczne zwigzane z konkretng pra-
c3 artystyczng wigze sie czeSciowo z nadaniem jej znaczenia, sztuka wspotczesna
czesto $wiadomie ignoruje te potrzebe widza, nie dazac do redukcji wieloznaczno-
$ci interpretacyjnej. Wrecz przeciwnie - cechy, takie jak intencjonalna niespdjnos¢,
rekontekstualizacja czy wielowarstwowo$¢, stanowig wyroézniajace charakterysty-
ki wspotczesnych prac (np. Gude, 2004). Poprzez pozostawienie odbiorcy znacznej

2 Autorka swiadoma jest duzego uproszczenia, jakie niesie stosowanie kategorii zbior-
czej ,sztuka wspotczesna” odnosnie do zréznicowanej tresciowo i formalnie aktywnosci twor-
czej, zwigzanej z rozwojem indywidualnych styléw artystycznych. Jednak kategoria ,sztuka
wspbliczesna” funkcjonuje w opisie aktualnych zjawisk dziatalno$ci artystycznej (poczawszy
umownie od okresu po Il wojnie §wiatowej) i w takim kontekscie bedzie tu réwniez uzywana.
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swobody w interpretacji, sztuka wspotczesna zbliza do$wiadczenie estetyczne
widza do procesu rozwigzywania probleméw, wymagajacego dywergencyjnego
mys$lenia. Trudnosci w jednoznacznej klasyfikacji i poznawczym opracowaniu za-
wartosci dzieta, ktére stawiaja przed odbiorca prace wspétczesnych artystéow, znaj-
duja potwierdzenie w wypowiedziach samych twércéw. W wywiadach kuratorki
Franceski Gavin ze $wiatowej klasy twoércami mtodego pokolenia czytamy: ,Czesto
widz bez dodatkowych wyjasnien nie jest w stanie rozpoznac¢ narracji, ktérg wy-
korzystatam, ale to mi nie przeszkadza. Najwazniejsze, Ze potrafi rozpoznaé we-
wnetrzng strukture pracy i do$wiadczy¢ emocji”® (Gavin, 2012, s. 144), ,Moje prace
czesto sg odczytywane wedle klucza narracji, ale to rzadko prowadzi do lepszego ich
zrozumienia. Lubie niejednoznaczne historie, ktore rozgrywaja sie pod powierzch-
nia obrazu (...)"* (Gavin, 2012, s. 176). Jak widzimy, proces nadawania sensu pra-
cy artystycznej juz z zatozenia twoércy wymaga od odbiorcy gotowos$ci do czestej
zmiany stawianych hipotez i akceptacji niejednoznacznych rozwigzan. Optymalny
poziom wieloznacznosci podnosi atrakcyjno$¢ prac (Jekesh i Leder, 2009), a meta-
foryczne tytuty w wiekszym stopniu niz opisowe podnosza jako$¢ doswiadczenia
estetycznego (Mills, 2001). Pewien poziom niejednoznacznosci jest wiec w sztuce
pozadany. Jednak prace wspotczesnych artystow sa pod tym wzgledem szczego6l-
nie dla widza wymagajace. Wydaje sie wiec, ze kluczowa zmienng indywidualna
wplywajacg na satysfakcje z procesu przetwarzania estetycznego oraz sprzyjajaca
pozytywnej ocenie wielu aktualnych dziet bedzie tolerancja wieloznacznosci (am-
biguity tolerance). Wieloznaczno$¢ moze zosta¢ ujeta jako percepcja niewystar-
czajacych lub nieadekwatnych informacji wynikajacych z charakterystyki sytuacji;
tolerancja wieloznaczno$ci natomiast jako orientacja (od awersji po atrakcyjnos¢)
wobec bodzcow, ktore sg ztozone, nieznane i nierozwigzywalne (McLain, 2008).
Uzasadnionym wydaje sie stwierdzenie, ze ze wzgledu na swoje wtasciwosci - na
przyktad otwarto$¢ na rownolegte, niewykluczajace sie interpretacje, prowokowa-
nie raczej niz rozstrzyganie watpliwosci - sztuka wspotczesna odbierana jest pozy-
tywnie przez osoby z wysoka tolerancja wieloznaczno$ci.

Drugg, réwnie wazng, indywidualng zmienng, majaca wplyw na satysfakcje
z kontaktu ze sztukg wspotczesng, jest wiedza ekspercka. Oczywiscie wiedza eks-
percka ma istotne znaczenie dla lepszego rozumienia sztuki w kazdym okresie
historycznym, jednak szczegdlna cecha wspotczesnej sztuki jest zmniejszenie roli
kierunkédw czy szkét artystycznych na rzecz rozwoju indywidualnych styléw, opie-
rajacych sie na dystynktywnych cechach pojedynczych twércéw. Model przetwa-
rzania estetycznego Lederai in. (2004) uwzglednia analize informacji na temat sty-
lu i odnoszacy sie do niego klasyfikacje dzieta jako istotng sktadowg estetycznego
doswiadczenia. Znajomo$¢ charakterystycznych stylow artystow, pozwalajaca na
gratyfikujace rozszyfrowanie autorstwa pracy, oraz wiaczenie tych informacji w in-
terpretacje moze mie¢ dla przyjemnosci estetycznej istotne znaczenie.

3 Rozmowa z Iring Koring.

* Rozmowa z Keeganem McHargue.



[32] Karolina Pietras

W zwiazku z posiadang wiedza eksperci koncentrujg sie na formalnych i re-
lacyjnych wtasciwosciach prac, nowicjusze zas w wiekszym stopniu na ich tresci
(Parsons, 1987, za: Leder i in., 2004). Sztuka klasyczna bedzie tatwiejsza w opra-
cowaniu poznawczym, gdyz ma czytelng zawarto$¢ treSciowa. Sztuka wspotczesna
korzysta czesto z mniej namacalnych form, stosujac koncept zamiast materialnosci
czy abstrakcje zamiast ilustracyjnosci. O wiele trudniej bedzie laikom odczytac jej
zawarto$¢ i stworzy¢ spojne, nagradzajgce do§wiadczenie estetyczne.

Dyskusja

Réznice indywidualne odbiorcy odgrywajg istotna role w do$wiadczeniu
estetycznym. Najbardziej spéjne wyniki prezentuja sie w zwigzku z wymiarem
Otwarto$ci na doswiadczenie. Otwarto$¢ na doswiadczenie pozytywnie koreluje
z preferencjami dla sztuki w ogoéle, a takze z jej mniej tradycyjnymi formami. Drugim,
wylaniajgcym sie z badan czynnikiem istotnym dla jako$ci doSwiadczenia estetycz-
nego jest wiedza na temat sztuki. Nie jest to zaskakujace zwazywszy, ze otwartos¢
na doswiadczenie i wiedza ekspercka sg ze sobg zwigzane. Trening estetyczny jest
na ogo6t wynikiem zainteresowania sztuka, jakie przejawiaja jednostki charaktery-
zujace sie wyobraznig, ciekawos$cig poznawcza, otwarto$cia na stany emocjonalne
innych ludzi, a takze gotowo$cia do analizy spotecznych wartoSci.

Szczegblne znaczenie treningu estetycznego uwidacznia sie u odbiorcy wcho-
dzacego w kontakt ze sztuka wspotczesng. Wymaga on rozwiniecia u widza odpo-
wiednich umiejetnos$ci stuzacych zrozumieniu znaczenia pracy artystycznej, a takze
jej estetycznych wtasciwosci (stronigcych czesto od tradycyjnej kategorii piekna),
co wiagze sie z przetwarzaniem informacji na temat indywidualnych styléw tworcow
czy wykorzystaniem wiedzy kontekstowej. Wspoétczesne prace wizualne wzbudzaja
u widza potrzebe interpretacji, ktéra, jesli zostanie zaspokojona, zapewnia pozy-
tywne doswiadczenie emocjonalne (Leder i in., 2004). W zwigzku z tym, ze obecne
prace umozliwiajg na ogét wiele rownoprawnych rozwigzan znaczeniowych, wyda-
je sie, ze satysfakcjonujgce doswiadczenie estetyczne bedzie czesciej udziatem osob
o wysokiej tolerancji wieloznaczno$ci.

Cho¢ czynniki osobowos$ciowe pozwalaja dokonywaé przewidywan trafniej
niz zmienne demograficzne, rzadko jednak wyjasniajg w badaniach wiecej niz 10%
wariancji réznic w preferencjach estetycznych (zob. Chamorro-Premuzic, Furnham
i Reimers, 2007). Mozna zastanowi¢ sie zatem, co jest tego przyczyna? Przede
wszystkim, jak wspomniano na poczatku artykutu, ostateczny ksztatt doswiadcze-
nia estetycznego wynika z wielu réznych czynnikéw niezaleznych wytgcznie od
cech samej pracy czy osobowos$ci widza, takich jak kontekst historyczno-spoteczny
(w tym obowiazujgce w réznych Srodowiskach mody) lub uniwersalne mechani-
zmy neurologiczne czy ewolucyjne determinujace percepcje cztowieka (Jacobsen,
2006). Na bogactwo i réznorodno$¢ doswiadczen estetycznych sktada sie tak-
ze wiele czynnikoéw sytuacyjnych, np. miejsce ekspozycji dzieta (odmienny kon-
tekst buduje instytucja muzeum, laboratorium naukowe czy przestrzen miejska).
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Odbiorcow odrézniaja znacznie takze inne indywidualne cechy rzadko kontrolowa-
ne w przedstawionych badaniach, takie jak poczatkowy afekt (niezwigzany z praca
artystyczna), z jakim osoba przystepuje do oceny dzieta, czy wstepne nastawienie
wynikajace z posiadanych zainteresowan, jak réwniez stereotypéw i uprzedzen.
Poczatkowy afekt moze decydowac o sposobie przetwarzania informacji, prowa-
dzac do odmiennej oceny estetycznej (por. Leder i in. 2004). Nastréj pozytywny,
w odréznieniu od negatywnego, powoduje aktywne integrowanie nowo naptywaja-
cych danych z wieksza liczba réznorodnych kategorii informacji, ktére funkcjonuja
juz w systemie poznawczym odbiorcy (np. Isen, 2009), co daje podstawe do two-
rzenia szerszych asocjacji skojarzeniowych, majacych szczegélne znaczenie w przy-
padku odbioru tak skomplikowanego bodzca, jakim jest praca artystyczna. Badania,
w ktérych indukuje sie uczestnikom okreslone emocje, jak np. strach czy gniew, lub
dokonuje ich pomiaru przed ekspozycjg ocenianej pracy - takze wskazuja na wyste-
pujace réznice w estetycznych preferencjach (Eskine, Kacinik i Prinz, 2012; Mealey
i Theis, 1995). W $wietle przedstawionych danych systematyczne kontrolowanie
poczatkowego nastroju i emocji badanych wydaje sie wiec konieczne w badaniu es-
tetycznych ocen i upodoban.

Kolejny aspekt, ktéremu warto poswieci¢ uwage w kontek$cie badania oso-
bowosciowych korelatéw estetycznych preferencji, to przyjety sposéb rozumienia
osobowosci cztowieka. Opis osobowosci moze by¢ ujmowany zaréwno w katego-
riach struktury, jak i funkcji. Ten pierwszy wiaze sie z cechowa struktura osobowo-
$ci, najczesciej reprezentowana przez tzw. wielkg pigtke McCrae i Costy (2009), dru-
gi z dynamika osobowo$ci i badaniem motywoéw (por. Cieciuch, 2013). Jak pokazuje
Cieciuch, (2013) przyktadem tego drugiego ujecia, ktadacego nacisk na klasyfikacje
motywdéw, moze by¢ koncepcja wartosci osobistych Schwartza (1992), ukazujaca
koto wartosci jako poznawczo-motywacyjne kontinuum. Mozna przypuszczac, ze
badaniu preferencji estetycznych blizsze bedzie motywacyjne ujecie osobowosci
(okreslenie tego, co jest dla jednostki warto$ciowe, atrakcyjne i przyciagajace) niz
ujecie zespotu cech prezentowane w cytowanych w artykule badaniach z wykorzy-
staniem tzw. wielkiej pigtki. Podej$cie wykorzystujgce perspektywe wartosci nie
jest jednak dostatecznie reprezentowane. Tymczasem dwa wymiary kota wartosci
Schwartza - zachowawczo$¢ (konserwatyzm, tj. tradycja, przystosowanie, bezpie-
czenstwo) i otwarto$¢ na zmiany (tj. kierowanie sobg, stymulacja, hedonizm) - lezg-
ce na przeciwstawnych biegunach motywacyjnych, moga ksztattowa¢ na nadrzed-
nym poziomie podstawowe kierunki preferencji w zakresie sztuki klasycznej badz
wspbiczesnej. U podstawy zamitowania dla sztuki wspotczesnej moga wiec leze¢
okreslone wartosci osobiste. Zasadne jest wiec, aby uwzgledni¢ Zrédta tych odmien-
nych motywacji w przysztych badaniach osobowosciowych czynnikdw, ktére deter-
minuja doSwiadczenie estetyczne.

Na koniec warto jeszcze przyjrzec¢ sie kwestii metodologii prezentowanych ba-
dan. W wiekszosci przypadkéw badanie preferencji i ocen estetycznych odbywa-
to sie w nich poprzez deklaracje oséb badanych. Taki sposéb pomiaru ma jednak
pewne wady zwigzane z m.in. zastosowaniem procesu introspekcji czy dziataniem
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zmiennej aprobaty spotecznej. Mata warto$¢ predykcyjna czynnikéw osobowoscio-
wych moze wiec wynika¢ ze stabosci pomiaru, ktéry nie oddaje w peni rzeczywi-
stych do$wiadczen estetycznych os6b badanych. Obiecujacym rozwigzaniem, alter-
natywnym do deklaratywnego badania estetycznych preferencji moze by¢ badanie
implikacji behawioralnych do$wiadczenia estetycznego (Cooper, Silvia 2009) czy
automatycznych ocen estetycznych mierzonych w sposéb utajony z wykorzysta-
niem procedury IAT (Mastandrea, Bartoli i Carrus, 2011). To ostatnie zastosowanie
moze wnie$¢ wiele do rozumienia trudnosci z odbiorem sztuki wspoétczesnej, ktéra
na poziomie automatycznej ewaluacji do§wiadczana bywa jako mniej preferowana
z powodu relatywnie wiekszej ztozono$ci i mniejszej prototypowosci (Mastandrea,
Bartoli i Carrus, 2011).

Zakonczenie

Wyniki badan nad doswiadczeniem estetycznym pozwalajg sformutowac takze
praktyczne wnioski. Prace wspotczesnych tworcéw nie musza pozostaé zrozumia-
te oraz inspirujace tylko dla waskiej grupy znawcédw i osob szczegodlnie przygoto-
wanych do kontaktu ze sztuka. Doswiadczenie estetyczne, powstajace na przyktad
w trakcie wizyty w muzeum, zalezy nie tylko od charakterystyki odbiorcy, lecz row-
niez od kontekstu spoteczno-kulturowego oraz fizycznego, np. infrastruktury mu-
zeum (Chang, 2006). Instytucje sztuki moga zwiekszy¢ jako$¢ tego doswiadczenia
dzieki zapewnieniu zwiedzajgcym mozliwo$ci nabywania wiedzy poprzez interakcje
z ekspertami - kuratorami wystaw, pracownikami muze6w (np. oprowadzane zwie-
dzanie, platformy informacji) czy artystami (spotkania autorskie), a takze wtgczenie
prezentowanych w pracach tresci w osobisty kontekst (np. warsztaty lub projek-
ty zwiazane z twdrcza interpretacja tematu). Odwiedzajacy galerie sztuki oczekuja
i aktywnie poszukuja informacji o artystach i kontek$cie powstawania prac, ktére
umozliwiajg im zrozumienie dziet i nadanie im osobistego znaczenia (Tinio, Smith
i Potts, 2010). Umozliwienie widzom konstrukcji takich znaczen poprzez dostep do
wskazowek interpretacyjnych w postaci stosownych opisow kuratorskich zwiekszy
liczbe asocjacji semantycznych, czynigc do$wiadczenie estetyczne ptyngce z kon-
taktu ze sztuka wspétczesng bardziej zrozumiatym i ztozonym.
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